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Les grands-parents d’aujourd’hui souhaitent de plus en plus enrichir leur relation avec leurs petits-enfants et s’investir

dans des activités qui les aideront à découvrir le monde qui les entoure. L’auteur propose ainsi 100 activités classées

par  thème  pour  qu’à  chaque  visite  se  crée  un  lien  fort  :  u003cbu003eArt-thérapie  •  Motricité  •  Éveil  créatif  •  Yoga  •

Massages • Jeux coopératifsu003c/bu003eu003cbr /u003eu003cbr /u003ePratique et évolutif, cet ouvrage accompagne

la  croissance  des  enfants  en  proposant  des  activités  adaptées  à  leur  âge  :  u003cbr  /u003eu003cbu003e-  1-3

ansu003c/bu003e  Accompagnement  à  la  croissance  et  sensibilisation  au  monde  u003cbr  /u003eu003cbu003e-  4-8

ansu003c/bu003e  Période  de  la  découverte,  de  l’échange  et  de  la  socialisation  u003cbr  /u003eu003cbu003e-  9-12

ansu003c/bu003e Naissance de nouveaux potentielsu003cbr /u003eu003cbr /u003eParce que les grands-parents ont

aussi une vie très prenante, les activités ont été pensées pour être organisées facilement et nécessitent peu ou pas de

matériel pour se lancer tout de suite !
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